
项目 男性 女性 项目 男性 女性

基本检查
＜身体检测＞ 身高、体重、肥胖指数（BMI）、体脂肪率
＜身体机能检查＞ 血压、听力检查（简易）、视力・眼压测定、眼底检查

● ●

基本检查
＜身体检测＞ 身高、体重、肥胖指数（BMI）、体脂肪率
＜身体机能检查＞ 血压、听力检查（简易）、视力・眼压测定、眼底检查

● ●

血液检查
[感染症等的抗体检查]
＜血清学检查＞高灵敏度CRP、梅毒反应、肝炎病毒检查（HBs抗原、抗体、
HCV抗体）、血型（ABO・Rh型）
[血液检查]
＜血常规＞白血球数（白细胞分类计数）、红血球数、血红蛋白、红细胞比
容、血小板数、平均红血球容积・
平均红血球血红蛋白量・平均红血球血红蛋白浓度
＜肝功能＞总蛋白、白蛋白、总胆红素、AST、ALT、γ－GTP、ALP
＜肾功能＞尿素氮、肌酸酐、电解质（Na、K、Cl、Ca、P、Mg）
＜脂质代谢＞ 总胆固醇、HDL 胆固醇、LDL 胆固醇、中性脂肪
＜胰腺功能＞淀粉酶
＜糖代谢＞空腹时血糖、糖化血红蛋白（HbA1c）
＜痛风＞尿酸
＜类风湿＞RF
＜甲状腺＞TSH、FT4
[肿瘤标志物检查]
 PSA、CEA （男性）
CEA 、CA125（女性）

● ●

血液检查
[感染症等的抗体检查]
＜血清学检查＞高灵敏度CRP、梅毒反应、肝炎病毒检查（HBs抗原、抗体、
HCV抗体）、血型（ABO・Rh型）
[血液检查]
＜血常规＞白血球数（白细胞分类计数）、红血球数、血红蛋白、红细胞比
容、血小板数、平均红血球容积・
平均红血球血红蛋白量・平均红血球血红蛋白浓度
＜肝功能＞总蛋白、白蛋白、总胆红素、AST、ALT、γ－GTP、ALP
＜肾功能＞尿素氮、肌酸酐、电解质（Na、K、Cl、Ca、P、Mg）
＜脂质代谢＞ 总胆固醇、HDL 胆固醇、LDL 胆固醇、中性脂肪
＜胰腺功能＞淀粉酶、胰肽酶E1
＜糖代谢＞空腹时血糖、糖化血红蛋白（HbA1c）、75g糖负荷试验（或空腹
血糖＋饭后2个小时后的血糖值）*仅面向希望检查者提供
＜痛风＞尿酸
＜类风湿＞RF
＜甲状腺＞TSH、FT4
＜感染病＞抗体
[肿瘤标志物检查]
 PSA、CEA （男性）
CEA 、CA125（女性）

● ●

影像诊断
[X光检查] 胸部直接透视（双向摄影法）
[超声波检查] 腹部超声波检查（肝脏，胆囊，胰脏，肾脏，脾脏等）
[内窥镜检查] 经鼻/经口的胃内窥镜检查（可选择）

● ●

影像诊断
[CT检查] 胸部CT断层
[X光检查] 胸部直接透视（双向摄影法）
[超声波检查] 腹部超声波检查（肝脏，胆囊，胰脏，肾脏，脾脏等）
[内窥镜检查]胃镜（胃内窥镜检查）或胃钡餐、大肠镜（大肠内窥镜检查）
或大肠钡餐

● ●

其他
[循环器官关联检查] 心电图( 安静时)
[呼气检查] 肺功能检查
[视诊、触诊] 心肺听叩诊、触诊
[诊察] 问诊
[其他检查] 尿检（比重、PH、蛋白、糖、潜血、沉渣、尿中微量白蛋白）、
便检（隐血反应・免疫二次法）

● ●
[乳房X光检查] 乳房X光透视（乳腺钼靶）

X ●

[細胞診檢查 ] 陰道指檢、陰道鏡檢查、陰道超聲波檢查、宮頸刮片（女性） X ●

其他
[循环器官关联检查] 心电图( 安静时)
[呼气检查] 肺功能检查
[视诊、触诊] 心肺听叩诊、触诊
[检诊] 诊察 问诊
[其他检查] 尿检（比重、PH、蛋白、糖、潜血、沉渣、尿中微量白蛋白）、
便检（隐血反应・免疫二次法）

● ●

[細胞診檢查 ] 陰道指檢、陰道鏡檢查、陰道超聲波檢查、宮頸刮片（女性） X ●

一日基本体检 两日精密体检
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